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15:30

14:30

16:00

Organização: Cursos Profissionais da Escola Secundária Viriato 

10 MARÇO
20224 JEP

12:00
13:00

12:00
13:00

TÉCNICO 
AUXILIAR DE 

SAÚDE
TÉCNICO 

COMERCIAL

TÉCNICO DE 
MANUTENÇÃO 

INDUSTRIAL  
ELETROMECÂNICA

PALESTRAS

 DESFIBRILHAÇÃO 
AUTOMÁTICA EXTERNA

PROJETO CPC

ESTAS MÃOS QUE NOS 
SALVAM

Dr. Pedro Crespo
Enf. Elisabete Figueiredo

(CHTV) 

DANÇANDO COM AS MÃOS 
Dançando com a Diferença, 

ESViriato

PALESTRA
 

HISTÓRIA E DESAFIOS DE 
UMA JOVEM 

EMPREENDEDORA
Dra. Daniela Barranha

(Fundadora da Fels Natural )

PALESTRA

A EVOLUÇÃO 
TECNOLÓGICA DOS

 NOSSOS DIAS
Eng. Fátima Borges

(SCHNEIDER)

11:00
12:00

9:30
10:15

8:45

WORKSHOP
SUPORTE BÁSICO DE VIDA

 PROJETO CPC

PALESTRA 
ATLETA PROFISSIONAL e 

PÓS-CARREIRA
João Pica

PALESTRA
RENDIMENTO DESPORTIVO 

... COMO CHEGAR LÁ...
Ricardo Silvestre
e Fábio Santos

(APH) 

WORKSHOPS
(em simultâneo)

OS NOSSOS ROBOTS
Pense Industria i4.0

DESENVOLVIMENTO E 
PROGRAMAÇÃO DE 

ROBOTS
Pense Industria i4.0

NETWORKING SYSTEMS
José Luís Figueiredo

(Barpa/ Ligação corrente)

12:00
13:30

12:00
13:00

13:00

13:15

PALESTRA 

O QUE FAZ O 
SELECIONADOR 

NACIONAL DE FUTEBOL 
FEMININO

Francisco Neto
(FPFUTEBOL) 

14:30
16:15

PALESTRA 

EMOÇÕES EM TEMPOS 
DE 

PANDEMIA
Dra. Alzira Albuquerque

(CHTV) 

PALESTRA 

SISTEMAS DE 
AUTOMAÇÃO 
INDUSTRIAL

Eng. Diogo Cardoso 
(SMC/SACNOR) 

15:30
16:30

ATIVIDADES PRÁTICAS 
(em simultâneo)

ROPE SKIPPING
Sara Carmo

STRONG
Kiko - Rodrigo Reis

(Best Fit) 

16:30
18:15

WORKSHOPS
(em simultâneo)

OS NOSSOS ROBOTS
Pense Industria i4.0

DESENVOLVIMENTO E 
PROGRAMAÇÃO DE 

ROBOTS
Pense Industria i4.0

NETWORKING SYSTEMS
José Luís Figueiredo

(Barpa/Ligação corrente)

16:30
17:30

ATIVIDADES PRÁTICAS 
(em simultâneo)

ROPE SKIPPING
Sara Carmo

CROSS FIT 

KICKBOXING
Hernani Silva

(Best Fit)

16:30
18:00

MESA REDONDA

DESAFIOS DA 
FORMAÇÃO EM 
CONTEXTO DE 

TRABALHO
Dra. Palmira Sousa

(Fundação Mariana Seixas)

Enf. João Guterres
(Casa de Saúde São Mateus)

Coord. TAS Joel Silva
(UCC Acredita)

16:00
17:00

PARTILHA DE 
TESTEMUNHO 

PLANO DE ESTÁGIO NA 
FNAC

Dr. Pedro Almeida
Dr. Henrique Almeida

(FNAC) 

17:15

18:15

COMUNICAÇÃO
FORMAÇÃO EM 

CONTEXTO DE TRABALHO
-EXPERIÊNCIA EM LOJA e 
APLICAÇÃO DE TÉCNICAS 

COMERCIAIS
Nuno Andrade
(Sport Zone) 

Maria João Oliveira 
(Ex-aluna da ESViriato)

WORKSHOP
SUPORTE BÁSICO DE 

VIDA
 PROJETO CPC

15:45
16:45

WORKSHOP
SUPORTE BÁSICO DE 

VIDA
 PROJETO CPC

PALESTRA
 CARROS ELÉTRICOS

CARREGAMENTOS e V2G
Eng. Tiago Pires

(AUTOMARTINAUTO) 

17:00

18:00

PALESTRA 

MANUTENÇÃO 
INDUSTRIAL

Eng. Egon Rodrigues
(MEIVCORE) 

TÉCNICO DE 
DESPORTO

TÉCNICO DE 
INFORMÁTICA
INSTALAÇÃO E GESTÃO 

DE REDES

10:15
10:45

CERIMÓNIA DE ABERTURA  

SESSÃO PLENÁRIA 
DESAFIA-TE!

(Eng. Filipe Simões)

COMPRESSÃO PELO CORAÇÃO
PROJETO CPC 

“A VOZ DO ROCK” 

4as JORNADAS do ENSINO PROFISSIONAL

EXPOSIÇÕES AO LONGO DO DIA:
CARROS ELÉTRICOS, SISTEMAS DE AUTOMAÇÃO INDUSTRIAL, 
NETWORKING SYSTEMS

WORKSHOPS
(em simultâneo)

SUPORTE BÁSICO DE VIDA
 PROJETO CPC

OS NOSSOS ROBOTS
Pense Industria i4.0

DESENVOLVIMENTO E 
PROGRAMAÇÃO DE 

ROBOTS
Pense Industria i4.0

NETWORKING SYSTEMS
José Luís Figueiredo

(Barpa/ Ligação corrente)

14:30
16:00

12:00
13:00

14:30
15:30

PALESTRA 

MARKETING NAS REDES 
SOCIAIS

Prof. Doutor Bruno Ferreira
(ESTG do IPV) 

R


